Outil 10 // Identifier et prioriser les options pour contréler et réduire les dépenses en temps de crise au niveau du ménage

Actions a mener

Evaluer les colits/dépenses
réguliers qui peuvent étre réduits

Evaluer les dépenses accessoires
qui peuvent étre évités (p. ex.,
arréter de dépenser pour des
articles spécifiques)

Evaluer les abonnements qui
peuvent étre annulés

Evaluer les articles qui peuvent
étre vendus

Evaluer le portefeuille des
assurances privées

Renégocier les contrats de location

Renégocier les conditions des préts
privés

Renégocier les conditions des
hypothéques existantes

Résultats/effets attendus a court terme

Augmentation temporaire de la trésorerie
disponible/amélioration du budget de
trésorerie

Augmentation temporaire, voire
structurelle, du budget du ménage

Augmentation temporaire, voire
structurelle, du budget du ménage

Augmentation accessoire du budget du
ménage

Amélioration temporaire, voire structurelle,
du budget des ménages (peut prendre du
temps avant d’entrainer des économies en
espéces)

Amélioration temporaire de la situation de
liquidité et du budget du ménage

Ameélioration temporaire de la situation de
liquidité et du budget du ménage

Ameélioration temporaire de la situation de
liquidité et du budget du ménage

Conséquences a long terme

Possibilité de continuer a vivre avec moins
de codits ; amélioration structurelle de la
trésorerie

Possibilité d’éviter ces colts a l'avenir

Possibilité d’éviter ces colts a l'avenir

Perte d’actifs spécifiques

Possibilité de continuer a vivre avec moins
de codits ; amélioration structurelle de la
trésorerie — au détriment d’une exposition
au risque plus élevee si les assurances
sont résiliées

Les loyers peuvent augmenter au fil du
temps

La période de remboursement peut étre
prolongée ; le codt (charges d'intéréts)
peut augmenter

La période de remboursement peut étre
prolongée ; le colt (charges d'intéréts)
peut augmenter

Degreé d’'urgence (éleve/
faible)

Possibilité de générer
un effet (élevé/faible)

Je vais prendre cette
action O/N
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