Herramienta 10 // Determinar y priorizar acciones para controlar y reducir los gastos en tiempos de crisis en el ambito doméstico

Acciones a emprender

Evaluar qué costes/gastos
regulares se pueden reducir

Evaluar qué gastos
extraordinarios se pueden
evitar (p. ej., dejar de gastar en
articulos especificos)

Evaluar qué suscripciones se
pueden cancelar

Evaluar qué articulos se pueden
vender

Evaluar la cartera de seguros
privados

Renegociar los contratos de
alquiler

Renegociar las condiciones de
los préstamos privados

Renegociar las condiciones de
las hipotecas existentes

Resultados/efectos previstos a corto
plazo

Ampliacion temporal del efectivo
disponible/mejora del presupuesto de
caja

Ampliacion temporal o incluso
estructural del presupuesto familiar

Ampliacion temporal o incluso
estructural del presupuesto familiar

Aumento incidental del presupuesto
familiar

Mejora temporal o incluso estructural
del presupuesto familiar (puede tardar
algiin tiempo en generar ahorros en
efectivo)

Mejora temporal de la situacion de
tesoreria y del presupuesto familiar

Mejora temporal de la situacion de
tesoreria y del presupuesto familiar

Mejora temporal de la situacion de
tesoreria y del presupuesto familiar

Consecuencias a largo plazo

Posibilidad de seguir viviendo con
menos gastos; mejora estructural de la
situacion de tesoreria

Posibilidad de evitar estos gastos en el
futuro

Posibilidad de evitar estos gastos en el
futuro

Pérdida de activos especificos

Posibilidad de seguir viviendo con
menos gastos: mejora estructural de
la situacion de tesoreria; a expensas
de una mayor exposicion al riesgo al
cancelar los seguros.

Los pagos de alquiler pueden aumentar
con el tiempo

El periodo de pago puede ampliarse;
el coste (recargos por intereses) puede
aumentar

El periodo de pago puede ampliarse;
el coste (recargos por intereses) puede
aumentar

Grado de urgencia (alto/  Posibilidad de generar

bajo)

efecto (alta/baja)

Realizaré esta accion
S/N
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